RP& Menu Bistrot bio

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES Du 31/08/2026 au 04/09/2026

LUNDI 31 MARDI 01 MERCREDI 02 JEUDI 03 VENDREDI 04

Filet de hoki MSC sauce - . o v . "
1 citron ﬂ Sauce Iitalienne veggie ¢) Chili con camne Pépites colin 3 céréales
Pane blé emmental et Steak haché de boeuf sce Quenelle nature sce : :
2 @ . () @ Oeufs a la creme
éepinards ketchup () Aurore
1 @ Haricots verts en persillade @ Macaronis 210 @ Riz BIO Epinards béchamel
Courgettes aux herbes de _
2 ® Pommes de terre vapeur @ Carottes @ J Pommes noisettes
provence
L , Yaourt fermier brasse HVE
1 Petit suisse nature Cantadou Edam a la coupe . .
Désiris a la vanille
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Compote aux fruits rouges , Moelleux au caramel
1 Pomme 210 _ P J Prune (sous réserve)
maison (oeufs =10))
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- Ces menus ont été réalisés en

~ collaboration avec notre diététicienne.
O Siége social : ZA Lavy 01570 MANZIAT ~ § 0385239923 @ www.rpcOl.com




